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メリデン版
訪問家族支援

一般社団法人ジャパンフアミリーワークプロジェクト
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オンライン研修 :定員15名程度全5日 間/9:00二▼17:00



内    容  ‖ プログラムは一部変更になる場合があります/すべてオンラインで実施いたします

疹|カロ 費  ‖ 12万円 (研修受講料/マニュアル代金 /スーパービジョン6回分参加代金を含む)

参加条件

申し込み
|

締切中

以下のすべてを満たしていること。

(1)精神障害のある人とその家族の支援の経験のある方

(専門職の他、精神障害のある人及びその家族でピア相談等の経験のある方も対象です)

(2)精神保健福祉領域での訪問支援の経験のある方

(訪問支援の経験がない場合は当法人が実施する入門研修の受講が必須となります)

(3)研修終了後、メリデン版訪問家族支援の技術を使った訪問支援をする条件が整っていること

(申込みフォームにて、所属機関の長等の了解が得られているかを確認させていただきます)

(4)研 修終了後、メリデン版訪問家族支援のスーパービジョンを受けながら実践すること

(スーパ…ビジョンはZoom等オンラインで約2ヵ月に1回、計6回参加可能、費用Iよ愛請料に含まれています)

(5)研修終了後、メリデン版訪間家族支援の日本における普及に協力する意思のあること

(6)当法人の会員であること(団体会員を除く)

(非会長の方Iよお申し込み時に会員手続きをお願いいたします)

下記のアドレスもしくは右のQRコードの

Googieフォームからお申込み手続きをお願いいたします。

https:ん/formsigie/hf4DvTuC4APZKCCP9

20231年 7月 24日 (月 )20:00〆切
※オンライン研修となりますが、申込者多数により選考する場合は、メリデン版訪問家族支援の実践可能性、

訪問経験年数等を考慮して判断させていただきます。

※8月 上旬には受講決定通知を送付いたします。

◎自己紹介・グランドル…ル

◎家族の経験 ◎メリデン版訪門家族支援の概要

◎行動療法的家族支援 (BFT)の概要

◎アセスメント(概要、家族―人ひとりへのアセスメント、家族全体のアセスメント)

2023年

9月 16日 (上 〕0
◎フォーミュレーション、家族とともに計画を立てる

◎ファミリーワ…クのグランドル…ル ◎家族ミーティング

◎家族との情報共有 ◎良い状態を保つプラン

◎コミュニケーショントレーニング1(う れしい気持ちを表現する)
0 2023笠|

9月 17日 (日 )

◎コミュニケーショントレーエング2(肯定的にお願いをする)

◎きょうだいの経験 ◎BFTの構造とセッションの流れ

◎コミュニケーショントレーエング3(積極的傾聴)

◎エンゲ中ジメント1家族に参加してもらうために
0 2023F手

9月 18日 (月・祝)

◎問題解決の6つのステップ ◎BFTを受けた家族の経験

◎エング…ジメント2

◎コミュニケーショントレーニング4(伝えづらい気持ちを表現する)

◎実践に際して(実践の中での課題・困難)◎グループでの話し合いと問題解決
0 2023年

9月 23日 (土・祝)

◎これまでの統合 (全体の過程のまとめ、セッション全体の練習 )

◎エンゲージメント3◎メリデン版訪間家族支援をどのように実施していくか

◎スーパービジョンについて0 2023:手

9月 24日 (日 )

お問い合わせ

一般社団法人ジャパンファミリーワークプロジェクト

中 https:〃meriden,apang,imdottCOm

fwkenshu@gmailBconl 主T見 在 メール (つ ノノの砒い合わせとな ,て お りよ寸そ

詳しくは4言このホームヘーシをこ確認ください



2023年 6月 22日

一般社団法人ジャノ〈ンフアミリーワークプロジェクト

メリデ ン版訪間家族支援 2023年 度第 ¬回基礎研修 開催概要

1. 日 時  2023年 9月 16日 (土),17日 (日 ),18日 (祝),23日 (祝),24日 (日 )

全 5日間 9時 00分～17時 00分

2.定 員  15名程度

3日 内 容  メリデン版訪間家族支援の回―ルプレイを中心にした演習中心の研修

※プログラムは一部変更になる場合があります。

※すべてオンラインで動 いたします。

日程 内容

¬日目

9月 16日 (土)

自己紹介・グランドルール

家族の経験  メリデン版訪間家族支援のl島モ要

イ調朗剰颯的家
―

震(BF「)の概要  アセスメント(概要、家族一人ひとリヘ

のアセスメント、郷 のアセスメント)

2日目

9月 17日 (日 )

フォーミュレーション、家族とともに計画を立てる

フアミリーワークのグランドルール  家族ミーティング

家族との情報共有         良い状態を保つプラン

コミュニケーショントレー三ング 1(うれしい気持ちを表現する)

3日目

9月 18日 (祝)

コミュニケーショントレーニング 2(肯定的にお願いをする)

きようだいの経験  BFTの構造とセッションの流れ

コミュニケーショントレーニング 3備鋭酸蝋即辞

エンゲージメント1 家族に参加してもらうために

4日目

9月 23日 (初

問題解決の 6つのステップ  BFイ を受けた家族の経験

エンゲージメント2

コミュニケーショントレーニング 4(伝えづらい気持ちを蒋見する)

実践に際して(実践の中での課題・困離>一グループでの話し合いと問題解決)

5日目

9月 24日 (日 )

これまでの統合(全体の過程のまとめ、セッション全体の練習)

エンゲージメント3 メリデン版訪問家族支援をどのように実施していくか

スーパービジョンについて

4日 参加費

12万円 (研修受請料、マニュアル代金、スーパービジョン6回分参加代金を含む)

(舞 :英国メリデンフアミリープログラム参加費 1150£ =約 20万円)             .
※研修終了後、メリデン版訪間家族支援を実施するためのスーパービジョン(2か月に1回程度)があります。

※参加責は受講決定後にお振込みいただきます。開催中止の場合は参加費を返金いたします。

※受講者を対象にメリデン版訪問家族支隈の実施に必要なDVD(30,000円 )を販売いたします。

(英国から直接お求めになるよりも廉価でお求めいただけます)



5日 参加するために必要なもの

インターネットを使用したオンラインで行いますので、それが可能な環境をご準備いただく必要がありま

す。オンラインの呻 環境については、ご自身で準備をお願いいたします。

なお、研1多はペアワークやグリレープワークなどの演習が多いプログラムです。休憩時以外は常時パソコン

等の前にいる必要があります。さらに研修内容からプライバシーに配慮できる環境をご準備ください。

申込者以外の聴諸、録音、撮影等は認めません。

(1)インターネッHこ接続可能なパソコン、タブレット(マイクとカメラが装備されているもの)

(2)Zoomのアプリ (無料版/研修で使用します)

(3)Siackのアプリ(す翻軒版/研修とスーパービジョンの船 段として使用します)

(4)通信環境 インターネット回線 (データ通信にかかる費用は参加者の負担となります)

6日 彦期‖剰牛

以下のすべてを満たしていること。

(1)精神障害のある人とその家族の支援の経験のある方

(専門職の他、精神障害のある人及びその家族でピフ相談等の経験のある方も対象です)

(2)精神保健福祉領域での訪問支援の経験のある方

(訪問支援の経験がない場合は当法人が実施する入門研修の受講が必須となります)

(3)研修終了後、メリデン版訪問家族支援の技術を使つた訪間支援をする条件が整つていること

(申込みフオームにて、F~斤属線 の長等の了解が得られているかを確認させていただきます)

(4)研修終了後、メリデン版訪間家族支援のスーパービジョンを受けながら実践すること

(スーパービジョンはZoom等オン労 ンで約2カ月に1回、言拓回参力戸哺よ費用は受講料に含まれています)

(5)研修終了後、メリデン版訪問家族支援の日本における普及に協力する意思のあること

(6)当法人の会員であること(団体会員在除く)

(非会員の方はお申し込み時に会員手続きをお願いいたします)

7. 的 き

下記のアドレスもしくは右のQRコードのGoogteフ ォームからお申込み手続きを

お願いいたします。

https://forms.gie/hf4DvTuC4APZKCCP9

8日 申込み期間

2023年 7月 24日 (月 )20:00〆切

※オンライン研修となりますが、申込者多数により選考する場合は、メリデン版訪問家演剣絲研期頻哺とl生、

を考慮して判断させていただきます。

※8月上旬には受講決定通知を送付いたします。

9日 そ軸

今年度は、すべてオンラインでの研修となります。

今後の開催については、随時法人ホームページに掲載いたします。

10H問い合わせ先

細 団法人ジャパンフアミリーワークプロジェクト

メールアドレス :fwkenshu@9mait.com※ 現在、メールのみの問い合わせとなつております。


