
令和５年度 訪問看護研修「訪問看護ステーション看護師研修」 

< 実施 要領 > 

主催：静岡県健康福祉部地域包括ケア推進室 

実施：一般社団法人静岡県訪問看護ステーション協議会 

 

１．研修目的・目標 

（１）訪問看護師としての必要な知識及び技術・態度の習得を行い、在宅患者に適正な在宅医療が

提供できる実践能力を養う。 

（２）訪問看護事業所管理者としての人材育成や管理運営に必要な知識を学び、適切な管理運営が

できる能力を高める。 

 

２．開催日時・会場 

 

【新任訪問看護師対象】 

令和5年9月  9日（土）10：00～16：00   シズウエル601会議室 

令和5年9月 16日（土）10：00～16：00   （静岡市葵区駿府町1-70） 

                                2日間開催 

 

   【ジェネラル対象】 

令和5年11月11日（土）10：00～16：00   シズウエル601会議室 

     令和5年11月18日（土）10：00～16：00    

     令和5年11月25日（土）10：00～16：00    もくせい会館第一会議室 

 （静岡市葵区鷹匠3-6-1） 

3日間開催 

 

    【管理者対象】 

令和5年8 月11日（金・祭日）13：30～15：30 シズウエル703会議室  1日間開催 

 

３．対 象 者  ①  就業3年以内の訪問看護師等        40名 

②  訪問看護事業所全職員          50名 

③  訪問看護事業所管理者          100名 

 

   ※ 原則として、新任対象は全日程を受講できるものに限る 

           ジェネラル対象は単発の参加可能（1日単位） 

 

４．研修内容  別紙「プログラム」のとおり 

 

５．受 講 料  無料（昼食は各自で準備する） 

 

６．申込方法  別添「参加申込書」によりFAXで申し込む  

申込締切  令和5年7月28日（金）まで 

 

７．受講決定通知 新任対象とジェネラル対象のみ「受講決定」の通知をする 

 

８．問合せ先 (一社)静岡県訪問看護ステーション協議会  事務局（鈴木・白鳥） 

        静岡市葵区鷹匠3丁目6番3号 静岡県医師会館4階 

 TEL 054（297）3311  FAX  054（297）3312 



令和５年度 訪問看護ステーション看護師研修 

新任研修 2日間                 一般社団法人静岡県訪問看護ステーション協議会 

ジェネラル研修 3日間 

管理者研修 1日間 

 

 日 時 時間 内 容 講 師 
 
第

１ 
日

目 

令和5年 
9月9日（土） 
 
県総合社会福祉会館 
シズウエル 
601会議室 
(静岡市葵区駿府町 
1-70) 

10：00 
～ 
12：00 

訪問時のマナー 
 

挨拶・言葉遣い 
服装 
接遇 

松原久美氏 
訪問看護ステーションあおぞら 
所長 

13：00 
～ 
16：00 

訪問看護制度と訪問

看護師の役割 
・介護保険・医療保険の仕

組みと報酬 
・事例からみる訪問看護の

実際 

宮下宝子氏 
島田市訪問看護ステーション 
訪問看護認定看護師 

第 
２

日

目 

9月16日（土） 
 
 
シズウエル 
601会議室 

10：00 
～ 
16：00 

初めての訪問看護 
 

誰でも経験する“ゆらぎ”を乗り

越え“1人前”になりましょう 
中村順子氏 
NPO法人ホームホスピス秋田

理事長 
前秋田大学 教授 
 

仲間作り 

 日 時 時間 内 容 講 師 
 
第

１ 
日

目 

令和5年 
11月11日（土）

 
 
県総合社会福祉会館 
シズウエル 
601会議室 
(静岡市葵区駿府

町1-70) 

10：00 
～ 
12：30 

看護師の 
メンタルヘルスケア 

・自分のストレス 
・ストレスのサインの表れ方 
・アイガーマネジメント 
・対応方法 

花田敦子氏 
浜松医科大学附属病院 
精神看護専門看護師 

13：30 
～ 
16：00 

看護倫理とACP 倫理原則、倫理綱領 
臨床倫理 
医療倫理 
ACP 

会田薫子氏 
東京大学大学院人文社会系研究

科 死生学・応用倫理センター 
上廣死生学・応用倫理講座  
特任教授 

第

２

日

目 

11月18日（土）

 
シズウエル 
601会議室 

10：00 
～ 
16：00 

訪問で役立つ臨床推

論 
臨床推論の基本 
フィジカルイグザミネーション 
フィジカルアセスメント 
急変の前兆を読み取る 

橋積亜希子氏 
聖隷浜松病院 
診療看護師 
 

 
第 
３

日

目 

11月25日（土）

 
 
 
県総合研修所 
もくせい会館 
第一会議室 
(静岡市葵区鷹匠 
3-6-1) 

10：00 
～ 
12：30 

栄養管理 栄養指導のポイント 
フレイル予防 

桒原理江氏 
認定栄養ケア・ステーションち

ょぼ 
代表 管理栄養士 

13：30 
～ 
16：00 

ハラスメントや暴力

への対応 
・在宅ケアを受ける患者・家

族からの暴力・ハラスメント

防止方策 

・執拗なクレームや暴力へ

の対応 

三木明子氏 
関西医科大学看護学部・看護学

研究科 教授 

 日 時 時間 内 容 講 師 

第

１

日

目 

令和5年 

8月11日(金・祝) 

 

県総合社会福祉会館 

シズウエル 

703会議室 

(静岡市葵区駿府町1-70) 

13：30 

～ 

15：30 

医療保険のオンライン

請求開始に向けて 

オンライン請求の概要 

必要な準備等について 

 

高砂裕子氏 

一般社団法人 

全国訪問看護事業協会 

副会長 



（一社）静岡県訪問看護ステーション協議会 
 

令和５年度「訪問看護ステーション看護師研修」 
参加申込 FAX 送信表 ０５４－２９７－３３１２ 

 

申込締切：令和5年７月２８日（金）必着（定員になり次第、締切） 

 

受講希望研修に〇【 新任対象・ジェネラル・管理者 】 

 

 

【ジェネラル対象に参加希望の方】希望する研修日に○ 

 

 

ふりがな 

氏 名                       年齢（   ）才 

 

勤務先名 

 

住所 〒 

 

TEL                   FAX 

 

研修当日の緊急連絡先： 

 

職種  保健師・助産師・看護師・准看護師・リハ職（     ） 

 

通算経験年数  （     ）年 

 

訪問経験年数  （     ）年  

 

管理者経験年数 （     ）年 

11月11日（土） 11月18日（土） 11月25日（土） 

   


